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Расписание непрерывной образовательной деятельности
МДОУ «Детский сад № 39 «Скворушка» на 2018-2019 учебный год

Дни
недели/группа

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 младшая 
«Пчёлки»

8.45 -8.55 
Физкультура
15.30 -15.40

Лепка

8.45 8.55
Развитие речи 
15.30 – 15.40 
Музыка

8.45 - 8.55
Физкультура
15.30. -15.40 
Ознакомление с 
окружающим

8.45-8.55
Развитие речи
15.30-15.40 
Музыка

8.45-8.55 
Физкультура
15. 30 -15.40 
Рисование

1 младшая
«Мишутка»

8.55 - 9.05
Музыка
15.50- 16.00 
Познавательное 
развитие 

9-00 -9.10 
ФЭМП 
15.50-16.00 
Физкультура

9-00 -9.10 
Развитие речи 

 15.50-16.00 
Музыка

8-40 -8.50 
Физкультура
15.50-16.00
Лепка/аппликация

9.00-9.10 
Рисование
15.50-16.00 
Физкультура 

2 младшая
«Одуванчик»

9.00 - 9.15 
Рисование  
15.50-16.05 
Физкультура

9.20 - 9.35
Музыка
15.50-16.05 
ФЭМП 

9.10 - 9.25
Развитие речи 
15.50-16.05 
Физкультура

8.55-9.10  
Музыка
15.50-16.05
Познавательное 
развитие

9.00 -9.15 
Физкультура
15.50-16.05 
Лепка/аппликация

Средняя
«Ягодка»

9.05-9.25
Физкультура
9.35-9.55

 Аппликация/лепка

9.00-9.20 
Музыка
9.30-9.50 
ФЭМП

9.10-9.30
Физкультура
9.40-10.00
Развитие речи

9.20 -9.40
Музыка 
9.50-10.10
Ознакомление  с
окружающим

9.20-9.40
Физкультура
9.50- 10.10
Рисование

Старшая 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00 - 9.25



«Ромашка» Ознакомление  с
окружающим
9.35 -10.00
Музыка

ФЭМП
9.35-10.15 Рисование
15.40-16.05 
1-3нед. Физкультура
2-4 нед.Игроритмика

Развитие речи
9.40- 10.05.Музыка
15.40-16.05 
Лепка/аппликация

Ознакомление  с
окружающим
9.40- 10.05 
Физкультура
10.15 - 10.45    
Рисование

Развитие речи
Физкультура  на
прогулке

Подготовительн
ая 
«Солнышко»

9.00 -9.30
Рисование
9.40.-10.10 
Развитие речи
10.20.-10.50
Физкультура

9.00-9.30
Ознакомление  с
окружающим
9.40-10.10
Аппликация/лепка
10.20-10.50 
Музыка

9.00 -9.30
ФЭМП
9.40 -10.10
Развитие речи
10.20- 10.50 
1-3нед. Физкультура
2-4  Нетрад. 
физкультура

9.00 -9.30 
Ознакомление с 
окружающим
9.40-10.10 
ФЭМП
15.40-16.10
Музыка

9.00-9.25 
1-3 нед Рисование
2-4нед
Нетрад.рисование
Физкультура  на
прогулке

Подготовительн
ая
«Колокольчик»

9.00-9.30
Ознакомление  с
окружающим
9.40-10.10 
Рисование
15.40-16-10 
 1-3нед. Физкультура
 2-4 Нетрад.
физкультура

9.00 - 9.30
ФЭМП
9.40-10.10
Аппликация/лепка 
Физкультура  на
прогулке

9.00-9.30
1-3 неделя 
Рисование
2-4неделя
Нетрадиционное
рисование
9.40 -10.10 
Развитие речи
15.40-16.10 
Музыка

9.00 -9.30
ФЭМП
9.40 - 10.10 
Ознакомление с 
окружающим
10.20- 10.50

  Физкультура

9.00 -9.30
Развитие речи
9.50- 10.20
Музыка


